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音楽と体操など、歌うことや体を動かすことによって楽しみ
ながら地域のお子様から高齢者まで気軽に参加できる内
容です。また、北里大学保健衛生専門学院でも機材を活
用し授業に取り入れ将来の地域貢献や活性化を担う学生
への指導風景もご紹介させていただきます。是非、このセミ
ナーへのご参加をお待ちしております。 

11月13日（金）10:30～12:00  
あてま高原リゾートベルナティオ  

(1)健康王国コンテンツご紹介 
(2)事例紹介 北里大学保健衛生専門学院 
            高波 礼子 講師  
(3)健康王国 実演・体感 
 ♬♪音楽に合わせて、楽しみながら体を動かしましょう♬♪ 

  

日時 

場所 

お申込方法 
【FAXで申込】下記にご記入の上、FAXでお送りください 
【Webで申込】http://www.kenko-biz.jpよりご登録 

お名前 

所属団体名 ★空欄可 

ご住所 

電話番号 

FAX送信先：025-246-0033 健康ビジネス協議会 宛 

一般向けセミナー２ 

健康ビジネスサミット うおぬま会議2015 は、 
新潟県と一般社団法人健康ビジネス協議会が主催しています。 

（新潟県十日町市珠川） 
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