
 
 

 

 

第８回世界健康首都会議 企画概要について 

 

１ 趣旨 

「健康」を活力ある超少子高齢型人口減少社会の源として捉え、市民一人ひとりの

健康増進を図るため、健康・医療関連産業がサポートする持続可能なまちづくりにつ

いて考えるとともに、世界に向けて情報を発信します。 

 

２ 内容等 

⑴ 開催日  平成３０年１１月８日（木）、９日（金） 

⑵ 場 所  松本市中央公民館（Ｍウイング） 

 

３ 第８回世界健康首都会議の開催テーマ 

「気づきと学びが未来を変える」 

 

  一人ひとりの一生涯にわたる学びや気づきの場面を想定し、それらが個人の健康

のみならず、社会や産業、経済などにどう貢献していくかを検討する。 

（キーワード：健康格差、非認知能力、教育、健康無関心層、意識変容、行動変容、健

康管理、介護予防、健康の社会的要因、健康の見える化、ＰＨＲ、地域づくり、絆、

ソーシャルキャピタル 等） 

 

４ コンセプト 

⑴ 「健康」に係る講演・研修・イベント等が会場内で並行開催されている、健康関

連事業の博覧会的な国際コンベンション 

⑵ さまざまな団体主催による研修会等が施設内の各会場で開催され、来場者は自分

の関心のあるコンテンツに参加する 

⑶ 健康・医療に職業やボランティアとして携わる人や学生達が集まり、学び、発信

していく「場」 

 

参考資料 


